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MAT

Hver deltaker ma ha med niste til fredag kveld og eventuelt «Rett i koppen» til tur Igrdag. Husk termos til
dette! Speiderledere kjgper inn mat pa «fellesen» til resterende maltider (frokost Igrdag og sgndag,
middag lgrdag, turniste lgrdag og formiddagsmat/niste sgndag).

Eventuelle allergier/spesielle matbehov meldes fra om til din leder

KIOSK

Speiderkiosken pa Camp 773 er apen kl. 18 — 20 Igrdag, samt kl. 12 — 14 sgndag. | tillegg til snop, brus og is
er det mulig a kjgpe noen speidermerker (blant annet merket til Camp 773. Speidergruppene i fellesskap
foreslar at speiderne ikke handler for mer enn 50. kroner

Det er selvsagt lov a8 ha med snop hjemmefra, men ikke i store mengder!

UTSTYR

* Ryggsekk eller bag hvor alt pakkes oppi (speideren ma selv bare denne 500 meter til
leiromradet)

» Speiderskjorte og speiderskjerf

+ Badetgy og handkle (noen bader uansett temperatur)
* Lue/vanter — det kan veere kaldt, ogsa i mai

*  Godt regntgy

» Ekstra skift med klaer (inkludert sokker)

* Varme kleer (i hvert fall varm genser og ull-stillongs )
» Stavler/sko

* Toalettsaker

* Tarkehandkle

* Lommelykt + speiderkniv

»  Sovepose(en god og varm sovepose, det kan bli kaldt om natten.)
* Liggeunderlag

» Sittepute

» Kopp/tallerken/bestikk /drikkeflaske

« Liten dagstursekk til tur lgrdag

+ Leirbalskappe (om du har)
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